
                                             

Very Brief Advice  
              “Vraag, Vertel, Verwijs.” 

 

Onderwerp: Ramadan 
 
1. Vraag: 

 

• “Doet u dit jaar mee aan de ramadan?” 

 
Indien nee → vervolg reguliere zorg. 

Indien ja → ga verder met stap 2. 

 
 

2. Vertel: 

 

• “Tijdens de ramadan kunnen medicatietijden soms veranderen. Wij 

kunnen u hierover adviseren, zodat u uw medicatie veilig kunt 

blijven gebruiken.” 

 

• “We hebben ook een informatiefolder met praktische tips. Daarnaast 

kunnen we – als u dat wilt – samen kijken of uw medicatie 

aangepast moet worden.” 

 

“Zou u daar gebruik van willen maken?” 

 

 
3. Verwijs: 

 

• Staat patiënt open voor tips? 

→ Geef de informatiefolder mee. 

→ Wijs kort op het belang van juiste inname en overleg bij twijfel. 

 

• Staat patiënt open voor een gesprek/consult? 

→ Plan een afspraak in met de apotheker. 

→ Noteer dit indien nodig in het dossier. 

 

• Wil patiënt geen advies? 

 

“Dat is helemaal goed. Mocht u er later toch over willen praten, dan bent u 

altijd welkom in de apotheek.” 


