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“Vraag, Vertel, Verwijs.”

Onderwerp: Huidbescherming bij gebruik van bepaalde
medicijnen

1. Vraag:

e Sommige medicijnen kunnen de huid gevoeliger maken voor zonlicht,
zo ook de medicatie die u nu krijgt. Vandaar even een vraag als dat
mag;

Smeert u uw huid tijdens zonnige dagen (al) min. 1x/dag goed in met

adequate UV bescherming?

2. Vertel:

e Deze medicijnen maakt de huid gevoeliger voor zonlicht, waardoor de
huid sneller kan verbranden en hiermee het risico op huidkanker
vergroot.

Het is daarom belangrijk om de huid goed te beschermen met
zonnebrandcréeme, bij voorkeur met factor 50. Wij hebben
zonneproducten met factor 50 in de apotheek.

Wilt u een proefje en een flyer mee om meer te lezen over goede

zonbescherming?

3. Verwijs:

e Indien interesse: “Hier krijgt u de folder en het proefje mee zodat u
deze kunt gebruiken.

e Indien geen interesse: “Dat is prima. Goed om te weten: mocht u later
toch meer willen weten over zonbescherming of geschikte producten,
dan kunt u altijd bij ons langskomen of ernaar vragen.”



