Ramadan en medicijnen

Doe je mee aan de ramadan en gebruik je medicijnen? Wijzig of stop nooit zelf je medicijnen. Dit kan gevaarlijk zijn voor je gezondheid. Kom bij ons langs of maak een afspraak voor persoonlijk advies. Dit kan ook via https://afspraak.serviceapotheek.nl


Persoonlijk advies bij jouw Service Apotheek
Er zijn verschillende mogelijkheden voor het aanpassen van je medicijnen tijdens de ramadan. Wat voor jou de beste oplossing is, hangt af van jouw situatie. We kijken bijvoorbeeld naar:
· of je een ziekte hebt;
· welke medicijnen je gebruikt;
· welke zelfzorgproducten je gebruikt;
· je algemene gezondheid;
· jouw wensen.

Let op voor bijwerkingen 
Houd er rekening mee dat je tijdens de ramadan last kunt krijgen van bijwerkingen. Je lichaam kan anders reageren door inname van je medicijnen op een andere manier of op een ander moment. Ook als je je medicijnen wél op dezelfde manier blijft innemen, kan de verandering in je eet- en slaapritme ervoor zorgen dat je medicijnen anders werken. 

Wij staan voor je klaar
We helpen je graag en zoeken voor je uit of het nodig is om de vorm, de dosis of het innamemoment van je medicijnen aan te passen. Zo ga je veilig van start met de ramadan!
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