
Wees er op tijd bij! 

Bent u 45 jaar of ouder? Dan heeft u misschien 
een verhoogd risico op diabetes type 2, ook wel 
suikerziekte genoemd. Het is verstandig om elk 
jaar de diabetes risicotest te doen. De test geeft 
een betrouwbare schatting van uw kans op 
diabetes. 

Misschien heeft u al diabetes zonder dat u het 
weet.  

Door de test nu te doen, kunt u er misschien 
nog op tijd bij zijn. 

 


